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 照りつける太陽のもと、夏本番となりました。暑さに負けずに、子どもたちは汗をいっぱい

かきながら夢中で遊んでいます。今月も夏ならではの遊びを楽しみたいと思います。 

７月のもも組の様子 

 毎日、暑い日が続いていますが、夏の暑さに負けず元気いっぱいのもも組さん。 

テラスに出ると、「きゃ～」と嬉しそうに保育者や友だちと水のかけ合いをしたり、カップか

らカップへ慎重に水を移し替えたりと…思い思いに楽しむ子どもたち。「ちゅめたいね～（冷

たいね）」と言いながら、お友だちと言葉を交わす姿も見られました。まだ、水遊びに慣れな

いお友だちは、保育者と一緒に水に触れ、少しずつ慣れておられますよ。水遊びだけでなく

氷や、水風船等でも遊びましたよ。 

 室内では、小麦粉絵の具や、寒天などの感触あそびを楽しみました。小麦粉絵の具のドロ

ドロとした感触が気持ちよく、色と色が混ざり合うと「あっ！」と驚いておられる姿も見ら

れました。寒天あそびでは、握って感触を楽しむ子、スプーンを上手に使いカップに入れて

楽しむ子などそれぞれ自由に遊ぶ姿が見られましたよ。 

ピアノに合わせて踊ったり、身体を揺らしたり、歌ったりすることが大好きなもも組さ

ん。楽器あそびでは、マラカス、鈴、タンブリンから好きな楽器を選び、音を鳴らして楽し

みました。ニコニコ笑顔で音が鳴る度、大興奮の子どもたちでした。 

今月も、夏ならではの遊びを存分に楽しみましょうね。 

☆今月の保育のねらい☆ 

○保育者や友だちと一緒に、水遊びや感触あそびのおもしろさや気持ちよさを味わう。 

 

○十分な水分補給や休憩を取りながら暑い夏を健康に過ごす。 

お知らせとお願い       

・今月も食中毒予防のためお弁当の日はありません。 

・今月も天気の良い日や、気温の高い日は水遊びを行いたいと思います。引き続き準備をお願

いします。水遊びが終わってからは、Tシャツで過ごしますので、水遊び用の袋（カバン）

には Tシャツ、タオル、オムツを入れて頂きますようお願い致します。 


