
令和７年度

ごはん ちらしずし おかかごはん さつまいもぱん ごはん おべんとうのひ
とりにくのさっぱりに★ さわらのしおこうじやき とりにくとはるきゃべつ とりにくの まーぼーはるさめ★
きゃべつさらだ わふうさらだ のみそにこみ まーまれーどやき ぽてとさらだ★
みそしる みそしる だいこんのすのもの こまつなのさらだ すましじる

すましじる とうふのすーぷ★ きせつのくだもの
きせつのくだもの

なっとうとーすと★ ももいろけーき かっぷけーき きつねおにぎり ここあどーなつ★ ろーるぱん

わかめごはん★ ごはん ごはん れーずんぱん★ ごはん
からあげ★ さけのみそまよやき あつあげときゃべつの すぱげってぃー かぼちゃのそぼろに★ にくうどん
にらともやしの しらあえ いためもの 　　　　　なぽりたん★ はるさめさらだ★
　　　　　　あえもの すましじる ちんげんさいの ぶろっこりーさらだ★ わかめのみそしる★
みそしる りんご★ 　　　　　　きのこあえ はくさいすーぷ ばなな

すましじる きせつのくだもの
しおらーめん★ ういんなーむしぱん★ かりかりらすく★ ちーずぽてと★ おからなげっと★ ろーるぱん

おべんとうのひ ごはん ちゅうかごはん らいおんかれー★ しゅんぶんのひ
さばのなんばんづけ★ ぶたにくとはるきゃべつ ほうれんそうとこーん やさいたっぷり
なっとうあえ★ のあまからに のさらだ★ らーめん
すましじる だいこんのあえもの きせつのくだもの

みそしる ばなな
きせつのくだもの

おかし にしょくおはぎ ばうむくーへん ぶるーべりーけーき ろーるぱん

ゆかりごはん★ ごはん ごはん ぎゅうにゅうぱん★ ごはん
ぶたにくの さわらの ちーずはんばーぐ★ きのこぐらたん げんきなっとう ごもくあんかけうどん

しょうがいため れもんしょうゆやき だいこんとみずなの まかろにさらだ★ ごぼうさらだ
だいこんのごまあえ にんじんののりあえ さらだ はるきゃべつのすーぷ すましじる
みそしる すましじる とまとすーぷ★ きせつのくだもの ばなな

きせつのくだもの
いちごじゃむさんど★ しょうゆらーめん★ おこのみやき★ ふらいどぽてと★ まっちゃくっきー★ ろーるぱん

ごはん ごはん
おふちゃんぷるー たらの
きゃべつのおかかあえ かりかりぱんこやき
すましじる はくさいのしおこんぶあえ

みそしる
きせつのくだもの

きなこくりーむさんど★ ちくわのいそべあげ
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★はさくらぐみの

リクエストメニューです。


