
あすなろ第２保育園

日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9
お茶（５歳児） 七夕会 誕生会

（0.1.2歳児） 七夕会
（3.4.5歳児）

10 11 12 13 14 15 16
体操あそび 英語あそび 習字（５歳児）
（３・４歳児） （４・５歳児）

17 18 19 20 21 22 23
～海の日～ 英語あそび マーチング

（４・５歳児） リズム指導

25 26 27 28 29 30
体操あそび リズムdeボールあそび リズムdeボールあそび

（３・５歳児） （5歳児） （４歳児）
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暑さも日々増していき、夏の訪れを感じるこの頃。蒸し暑さが続いていますが、梅雨に入ってからも雨

が降る日が少なく、子どもたちは園庭に出て、水遊び、泥んこ遊びなど、汗をいっぱいかきながらも夢中

になっておもいっきり外遊びを楽しんでいますよ。

また、先月にはプールも設置され、いよいよ待ちに待ったプール遊びが始まります。プールを楽しみに

しているお友だち、水に慣れておらず怖い・・・というお友だちなど、個人差はありますが、水と触れ合

う楽しさを心と体いっぱいに感じてもらえればと思います。

暑くなると食欲が落ちたり、睡眠が不十分になったりして夏バテしやすくなります。生活リズムを整え

て暑さを乗り切りましょう。

令和４年7月号

お知らせとお願い

✿７月～９月は食中毒予防のためお弁当の日はありません。

✿園の正門の上についている鍵と、第２園庭側出入口２か所のスライド式の鍵が施錠されていないことが

あります。施錠されていないと、子どもさんが駐車場へ1人で出てしまわれることがあり大変危険です

ので、必ず保護者の方が鍵の開け閉めをして頂き、また、駐車場へは必ず保護者の方と一緒に出られま

すようご協力お願いします。
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