
 

☆食中毒予防のため、今月もお弁当の日はありません。 

 

☆食材票調査票に新たな食材を追加されたときは、ノートでその都度お知らせ頂きますようお願いしま 

す。また、月齢に応じて、まだ食べておられない食材も試してみてくださいね。 

☆今月のねらい☆ 

○夏の暑さに負けず、健康に過ごす。 

〇他者に興味を持ち、触れ合いながら遊ぶ。 

うめだより 

  年々梅雨明けが早く、うだるような暑さが続いています。そんな暑さの中でも、子どもたちは水あそび

を楽しみ、タライの中から水をすくったり、浅い噴水プールに自分から入ったりして、嬉しそうな表情を浮

かべ、今しかできない遊びを存分に楽しんでおられます。水が苦手だった子どもさんもすっかり慣れて

水しぶきを浴びながら楽しむ姿が見られるようになりました。また、製作活動では、かき氷を作りました。

ジップロックに絵の具を入れ、色が混ざっていく様子を目で楽しんだり、プニュプニュとした感触を手や

指で感じ、嬉しそうな表情や苦手そうな表情など思い思いの表情を見せておられましたよ。 

  発達の面では、成長段階に合わせ、寝返りや這い這い、歩行の確立、バイバイや自分でコップを持っ

てお茶を飲むなど、嬉しい成長をたくさん見せてくれました。引き続き、子どもさんの成長を共に喜んで

いけたらと思います。 

  まだまだ暑さが続く中、水あそびを思いっきり楽しみながら、室内の活動では、歌や絵本が好きで体

を揺らしたり拍手で楽しんだりするうめ組さんにたくさんの曲やお話を聞いてもらって喜んでもらえるよ

うにしていきたいです。  

  夏の暑さに負けず、体調を崩さずに元気に登園されること願っています。 

お知らせ・お願い 
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