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☆今月のお弁当の日は２０日（月）です。お弁当の準備をお願いします。 

 普段食べ慣れておられる食材が好ましいです。 

  （お弁当箱やお弁当袋、スプーン等はすべて記名をお願いします。） 

 

☆朝・夕と時間帯によっては、うめ組・もも組合同で保育をしております。 

うめ組に職員がいない場合はもも組でお声掛け頂きますようよろしくお願いします。 

 

☆離乳食の食材調査票を確認して頂き、食べられた食材をその都度ノート等でお知らせ頂くと 

喜びます。また、お子さんの月齢に合わせて、おうちの方でも進めて頂くといいですね。 

 

☆毎週金曜日に布団の持ち帰りがあります。布団は螺旋階段の下（水槽の隣）に用意していますので

各自お持ち帰りください。 

   

 

 

・一人ひとりの欲求を汲み取りながら情緒の安定を図る。 

・その日の気温や遊びの様子に応じた環境を整え、快適に過ごせるようにする。 

お知らせとお願い 

 外気浴が気持ち良い季節になりました。戸外で遊ぶ時間を少しずつ増やしながら、季節や自然を楽しみたい

と思います。 

新年度が始まり、あっという間に一ヶ月が経ちました。少しずつ新しい環境に慣れ、子どもたちの笑顔も増えた

ように感じられます。 

４月は、遊戯室で身体を動かしたり、テラスで日光浴をしたりしながらゆったりと過ごしました。はじめは抱っこ

で遊んでいたお友だちも興味を持った玩具や場所に自分から行ってみようとされたり、お名前を呼ぶとニコッと

笑ったり、ふれあい遊びを喜ばれる姿もみられますよ。 

初めての足型にも挑戦しました。絵の具の感触に不思議そうな顔をしたり、くすぐったそうに足の指をギュッと丸

めたりする姿が見られました。完成した足型は可愛いこいのぼりになりました。 

今の時期は、色々な物に興味が出てきて、手を伸ばしたり、触ってみたりと個々で感触や目で見て楽しんでおら

れます。  

今月は、天気のいい日にはお散歩に出かけ、園庭での遊びを楽しみ、個々に関わりながら、安心して日々を過

ごせるよう工夫をしていきたいと思います。 

また、環境にも慣れてこられ、疲れが少し出てくる時期かもしれません。体調管理に気を付けながらたくさんの

笑顔が見られるよう楽しんでいきたいと思います。 

   

 

今月の保育のねらい 


