
れんげだより 

ご進級おめでとうございます 
令和６年４月 

～ 今月の保育のねらい ～ 

★新しい環境に慣れ、安心して過ごしながら園生活を楽しむ。 

★春の自然に興味を持ち、触れたりして遊ぶことを楽しむ。 
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４歳児のそだち 

♡ 【自分でやってみよう！】 身のまわりのことが自分でできるようになり、生活にも見通しがもてるようになる時期で

す。自分なりに取り組もうとする気持ちや姿を認めて意欲を高めつつ、失敗しながらも自分で考えてやってみる経験が

たくさん積み重ねられるようにご家庭でも見守っていただけると喜びます。 

♡【身体的な成長もぐんと！】 全身のバランスがとれるようになってきて、複雑な動きや細かい指先の動きもできるよう

になってきます。なわとびなどの運動あそびや試行錯誤しながら楽しめる製作あそびなど、いろいろな活動をのびのび

と楽しみたいと思います。 

♡【友だちとの関わりの深まり】 自分の遊びもじっくり楽しみながら、友だちと一緒に遊ぶ楽しさにも気づけるようになっ

ていきます。また、お友だちのことを意識するなかで、気持ちのぶつかり合いになることもあります。相手の気持ちを知

る・自分の思いを伝える経験をしながら、気持ちの折り合いをつけたり、相手の良さを知ったりすることができるように

仲立ちしていきたいと思います。 

 

大きく成長してこられたお子さんたち。自分でやりたいという気持ちの中でも、まだまだ甘えたい気持ちもあります。

様々な気持ちを認め、たっぷりスキンシップもとりながら、安心して過ごせるように一緒に見守っていきましょう。 

園庭を吹く心地よい風に春の訪れを感じながら、新年度がスタートしました。れんげ組になることを

楽しみにしておられた子どもたち。ドキドキ・わくわく色々な気持ちを経験しながら、毎日にこにこ笑顔

の溢れる 1年間にしていきたいと思います。１年間どうぞよろしくお願いいたします。 

〇今月のお弁当の日は６日（土）と１５日（月）です。お弁当と水筒のご用意をお願いします。 

〇今月の体操あそびは 1５日（月）と３０日（火）です。体操服を着て、１５日は８：３０まで、３０日は９:０0までの登園をお願

いします。 

〇昨年度末にお渡ししております「新れんげ組の保護者の皆様へ」のおたよりをご確認いただきますようにお願いいたし

ます。 

〇れんげ組から「英語あそび」や「リズム deボール」、「マーチング」などの新しい活動や行事が始まります。登園時間等の

ご協力をいただくことも増えますので、ホワイトボードやミニだより等のご確認をお願いいたします。また生活リズムを

整えるためにも、毎日９：００までには登園していただきますようにご協力をお願いいたします。 

〇保育園をお休みの際には、９：００までにアプリまたは電話で必ずご連絡をお願いいたします。 

〇登園されるかばんに付けるキーホルダーは華美になりすぎないよう、ご協力をよろしくお願いいたします。 

～お知らせとお願い～ 
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あすなろ第２保育園 


