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☆今月のねらい☆ 

令和 6年 2月発行 

○好きな遊びを十分に楽しみ、お友だちとの関りを楽しむ。 

〇一人ひとりの体調に気をつけながら、寒い冬を健康で過ごせるようにする。 

お知らせ・お願い 

 

寒さがまた一段と増す時期となりました。 

風邪やインフルエンザの予防に十分配慮しながら、残り２カ月となったうめ組での生活を大切にして

いきたいと思います。 

室内だからこそ楽しめること、冬のこの季節だからこそ楽しめることを見つけながら、2月も元気いっ

ぱい楽しく過ごしていきましょう。 

☆今月のお弁当の日は、3日（土）、19日（月）です。 

  お弁当の用意をお願いします。また、全ての持ち物に記名をお願いします。 

☆寒い日が続きますが、室内の温度は適温で過ごしております。できれば肌着は半袖のもの、また、裏起 

毛のトレーナー・ズボンは動きにくく汗をかきやすくなりますので、控えていただきますようお願いします。 

１月のうめぐみの様子 

 １月はお正月あそびで、こま回し、福笑い、風船つきをしました。アンパンマンの福笑いに興味

深々で、顔の輪郭に目鼻口を合わせると、手をぱちぱち叩いて喜んでおられました。書初めにも

挑戦しました。筆を持つと、ダイナミックに描く子、恐る恐るてんてんと描く子など、様々な姿が見

られました。まだ描きたい！となかなか筆を手から離そうとされないお友だちもおられましたよ。 

 また、鬼のお面製作をしました。紙の上に色がつくことが嬉しくて、なぐり描きをしたり、グルグ

ル・トントンとパスでお絵描きを楽しみました。指絵の具で手袋の製作もしましたよ。 

うめ①のお部屋では環境に慣れないお友だちも少しずつ涙が減り、笑顔が見られるようにな

りました。保育士の膝の上から離れ、気になる玩具を手に取り遊ぶ姿を見ると、とても嬉しく思い

ました。お食事も自分で食べたい！といった意欲が見られ、モリモリ食べておられますよ。 

うめ②のお部屋では、お友だちとの関りが増え、手をつないで歩こうとしたり、壁の隅っこから

「ばぁ！」と顔を出す姿は微笑ましかったですよ。また、ズボンを自分で穿こうとするのですが、な

かなかうまく穿くことができず、イライラしている姿に、そばで見守りながら応援しています。上手

に穿けた時には、できた喜びを一緒に感じていますよ。 

２月も体調に気をつけながら冬の遊びを楽しみたいと思います。 
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