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令和６年 1月発行 

新年あけましておめでとうございます 

年末年始は、ご家族の皆さんと、楽しく過ごされたことと思います。 

新しい年が始まり、保育園での生活もあと３か月となりました。就学への期待を膨らませながら、ご家庭と 

園と一緒にお子さんの姿を見守り、一日一日が充実したものとなるよう、過ごしていきたいと思います。 

 本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

１２月のさくら組の様子 

 天気の良い日には、園庭に出てたくさん身体を動かして遊びました。自分たちでルールや、役割を考え、友だちと

協力したり、やり取りを楽しみながらいろいろな遊びを楽しまれました。竹馬や長縄、サッカー、幼虫探しに夢中にな

るお友だちもおられました。縄跳びはお部屋の中でも楽しまれ、友だちと回数を競ったり、技をどんどんこなしてい

かれる姿も見られ頼もしく思いました。紙コップ、色画用紙、折り紙を使ってのクリスマス製作や、絵の具を使っての

年賀状作りにも取り組みました。クリスマス、泣いた赤鬼を題材に絵手紙も描きました。泣いた赤鬼の絵手紙では、

発表会での自分の役を表現して描かれるお子さんもおられましたよ。12 月 23 日（土）には、クリスマス発表会があ

りました。当日は、お忙しい中、お出掛け頂き、ありがとうございました。お家の方に見てもらえることを心待ちに

しておられたさくら組さん。発表会に向け、出来るようになったことが増え、そのことが自信に繋がり喜びを感

じながら取り組んでこられました。本番では、たくさんの保護者の方に見守られ、広い舞台で緊張しながらも伸

び伸びと表現されましたね。保育園での最後の発表会、さくら組全員が協力し合って取り組むことの充実感、心

豊かに一人ひとりが表現することの楽しさを味わい、また一つ大きく成長されたように思います。 

 

今月の保育のねらい  

     ・冬の生活に必要な習慣を身に着け、健康に過ごすことが出来るようにする。 

      ・お正月あそびや、伝承あそびに興味を持ち、友だちと楽しくあそぶ。 

 

 

お知らせとお願い 

・今月のお弁当の日は、６日（土）、15日（月）です。お弁当の用意をお願いします。 

・雪あそびなど、戸外あそびが出来るよう、特に雪の日には帽子、手袋、長靴など防寒対策をして登園してください。 

・１月 11日（木）にとんどさんを行います。ご家庭で飾られたお正月飾り、書初めなどございましたら園の方にお持ち

ください。４日～9日まで玄関に箱を置きますので針金、ビニール、みかんなどは取って入れて下さい。 

・１月 23日（火）に、そりあそびを予定しています。詳細は、後日お知らせします。 

・１月より、午睡はしませんが、土曜日保育を希望される場合は、布団の用意をお願いします。 

・就学に向け、生活リズムを整えるため、早寝早起きを心掛け、９時までに登園して頂きますようご協力をお願いしま

す。また、次の日の準備も就学へ向けて、必須となってきます。お子さんと一緒に準備を進めたり、お子さんに任

せてみられ、その後に確認をされても良いかもしれませんね。今のうちから、少しずつ進めていきましょう。 


