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〇今月のお弁当の日は、2日（土）と１８日（月）です。ご用意をよろしくお願いします。 

〇今月の体操あそびは１１日（月）と１８日（月）です。体操服での登園をよろしくお願いいたします。 

○就学に向けて12月から少しずつ午睡がなくなります。午睡をしなかった日はホワイトボードでお知らせしま

す。また、１月からは午睡がありませんのでお布団を持って来られなくても大丈夫です。長い間お布団の用意

をして頂きましてありがとうございました。 

１１月４日（土）に、出雲ドームかみあり吹奏楽フェスタがありました。４月からスタートし、それぞれのパートに一生

懸命取り組んでこられました。「かっこいい！楽しい！」「もっと上手になりたい！」と、やる気満々の子どもたちでし

たが、本番までの練習期間の間には、思うようにいかず、壁にぶつかることもありました。そんなときは、「がんば

れ！」「叩けたじゃん！」「先生、今揃っとったよね⁉」と、自然と周りのお友だちが寄ってきて、励まし合っておられる

姿が見られ、私たち保育士もその姿にたくさんパワーをもらいました。迎えた本番では、一人ひとりが自信をもって

広い出雲ドームに立ち、心をひとつにして素晴らしい表現・演奏をすることができました。みんなでやり遂げた達成

感が子どもたちの自信に繋がったことと思います。たくさんのご声援・ご協力ありがとうございました。 

１１月１５日（水）の災害対応訓練では、災害時を想定して、テントの中で過ごしたり、非常食を食べたりしました。「災

害が起きたらどうなるのかな？」という保育士の問いかけに、「火が出たり、停電したりする」「波がくる」など色々な

答えが返ってきました。「停電したら、夜も真っ暗。料理もできなくなるし、もし保育園にいるときに波が来たら、安全

になるまで保育園で過ごすんだよ」とお話すると、すごく真剣な表情で聞いておられたさくら組さん。次の日の保育

公開では助産師の方にお越しいただき、赤ちゃんが生まれてくるまでのお話をしていただきました。出産シーンの再

現を真剣な表情で見たり、手を握りながら「がんばれ！」と応援したりしておられました。命の大切さを一緒に考えた

２日間でした。保育公開では、お家の方と一緒に等身大の自分の絵も描きました。一人ひとり自分にそっくりの可愛

らしい作品が出来上がりました。ご参加いただきありがとうございました。 

自由遊びでは、長縄や折り紙、カードゲームを楽しまれています。長縄では、「ゆうびんやさん」や「いろはにこんぺ

いとう」などの昔ながらのゲームを保育士と一緒にやっています。折り紙やカードゲームは、自分たちで作り方を見

たり、ルールを確認し合って盛り上がっておられます。「（時計の）長い針が○○までは、なわとびする！その後は○

○ちゃんとUNOする約束しとるけん！」と、遊べる時間を把握して自分で遊びの予定を作っておられる姿も見られ

ます。「あ～、やりたいこといっぱいありすぎて時間が足りらんわ～」という可愛らしいつぶやきも聞こえてきました。

今年もあっという間にあと１ヶ月。楽しく過ごしていきたいと思います。 

寒さも少しずつ厳しくなり、冬の訪れを感じる頃となりました。１２月になったらクリスマスがくる！と、子どもたち

はワクワクしながら過ごされています。子どもたちそれぞれが自分のペースで、大きくたくましく成長してこられた 1

年を振り返るこの頃。あっという間に年内最後の 1か月となりました。今年一年、どうもありがとうございました。 

○衣服の調節や、手洗い・うがいの大切さを改めて知り、自分の健康に関心をもつ。 

〇仲間と共感する喜びを感じたり、違う意見を受け止めたりしようとする。 


