
 

 

 

 

 

 

 

令和５年 １０月発行 

 

 

 

 

 

 

   お知らせとお願い    

・今月からお弁当が再開します。7 日(土)と１６(月)ですので、準備の方をよろしくお願いします。 

 ☆7 日(土)は、水筒の用意もお願いします。 

・園庭やお散歩に行く機会が増えますので、靴を履いて来て頂きますようお願いします。 

・自分でオムツを履けるように頑張っています。お子さんが履く時に前後ろが分かりやすいように、

今後はオムツの記名を後ろではなく前側に書いて頂きますようお願いします。 

10 月 ももだより 

 涼しい風も心地よく、過ごしやすい季節になりました。暑い夏を元気に過ごし、身体も一回り大きくなっ

たもも組さん。昼夜の気温差もある季節ですので、体調面に気を付けたいと思います。そして、天気の良い

日は積極的に戸外に出かけ、秋の自然にたくさん触れていきたいと思います。 

   ９月のもも組さんの様子    

 

 ９月前半には、秋祭りがありました。遊戯室でボール投げやヨーヨーつりなどを楽しんだり、ドキド

キしながらお化け屋敷に入ったり、かき氷を食べたりとお祭りの雰囲気を満喫しておられたもも組さ

んでした     お部屋では、運動遊びやどんぐり・果物の製作遊び、絵の具遊びなど、いろいろな活動を

楽しみました☺ 

 友だち同士で「かして」「いいよ」と言葉のやりとりをする姿や一緒に遊びを楽しむ姿が多く見られ

るようになりました。時には、場所や玩具の取り合いからトラブルになることもありますが、その都度

仲立ちをし、楽しく関われるように見守っています      

 季節の歌やリズム遊びも大好きなもも組さん♪「とんぼのめがね」「どんぐりころころ」「やきいも 

グーチーパー」などお友だちや保育者と顔を見合わせながら、ノリノリで歌ったり、踊ったりして楽し

んでおられますよ！ 

 また、ズボンの着脱や食事前後の手拭きなど、身の回りのことを自分でやってみようとされる姿も

増えてきています。一人ひとりのペースに合わせながら、できた時は一緒に喜び、達成感が味わえるよ

うに見守っていきたいと思います     

 

◎今月のねらい◎ 

・気温差に留意し、健康で快適に過ごせるようにする。 

 

・秋の自然に触れ、戸外で思いきり身体を動かすことを楽しむ。 


