
５月れんげだより 
 

令和５年５月 

爽やかな風に暖かい日差し、大空にはこいのぼりが元気よく泳ぎ始めました。進級、入園から一ヶ

月が経ち、新しい生活にも少しずつ慣れてきたれんげ組の子どもたち。今月も色々な遊び・活動を保

育士やお友だちと一緒に楽しみながら取り組んでいけたらと思います。 

 

☀４月のれんげ組☀ 
期待に胸を膨らませていたれんげ組での生活がいよいよ始まりました。 

天気の良い日には外に出てのびのびと体を動かして遊ぶことができました。仲の良いお友だち、そして新しく

仲良くなったお友だちと誘い合いながら鬼ごっこや草花集め、虫探しに砂場遊びとそれぞれが好きな遊びを心

ゆくまでしておられましたよ。「（つぼみを見て）ここからお花が咲くんだよ」「（砂場で）○○屋さんでーす」など、

楽しそうな声もいっぱい聞こえてきました。 

お散歩に出かけ、よもぎ摘みもしました。葉っぱの形をよく観察したり、においをかいでみたりしながら沢山の

よもぎを見つけることができました。みんなで採ったよもぎを使ったお団子がおやつで出てきた際は、味や香り

を感じながら大喜びで食べておられましたよ。 

また、英語遊びやリズム de ボールあそびといった新しい活動も始まりました。英語遊びでは、挨拶や自己紹

介の仕方を教わり、みんなの前で発表もしましたよ。リズム de ボールあそびの時には、ボールやフープを使い

音楽に合わせて体を動かしました。どちらも初めての活動に少しドキドキしながらも目を輝かせ参加しておられ

ました。 

今月も様々な遊びをして楽しく過ごしていこうと思います。 

 

🌼今月の保育のねらい🌼 
 

◎友達との関わりの中で、様々な気持ちを経験する。 

◎戸外に出て植物や虫などに触れ、自然を感じる。 

 

✉お知らせとお願い✉ 
☆今月のお弁当の日は、６日（土）と１５日（月）です。用意をお願いします。 

☆今月の体操遊びは、８日（月）と２２日（月）です。体操服を着て、８日は９：００まで、２２日は８：３０ま

での登園をお願いします。 

☆ハンカチはポケットに入れて過ごしています。ズボンのポケットに入るサイズのハンドタオルをご用

意ください。忘れられた際は保育園のハンカチをお貸ししますので、後日洗濯したものをお返しくだ

さい。 

☆園のトイレで排便をした際は、自分たちでおしりを拭くよう伝えています。（最後に保育士がきれい

に拭けたか確認をしています。）ご家庭の方でも自分で拭く習慣が身に付くよう、ご一緒に取り組ん

で頂けたらと思います。 


