
しょくじだより ３月 
令和３年度 あすなろ第２保育園 

変更分 

 

しゅんぶんのひ ごましおごはん ライオンカレー★ チーズパン★ ごはん
（休園日） キャベツとぶたにくのうまに コーンサラダ さけのレモンしょうゆやき ぎせいどうふ しょうゆラーメン

わふうサラダ きせつのくだもの あおなのツナに だいこんナムル
わかめスープ★ ポテトサラダ★ みそしる くだもの
きせつのくだもの トロトロスープ

ナポリタン★ ほしがた そぼろごはんおにぎり くろごまドーナツ ロールパン
　　ジャムサンド★

おかかごはん ごはん ごはん ぎゅうにゅうパン
おふチャンプルー さわらのさいきょうやき にくどうふ はるキャベツの　　
バンサンスー こうやどうふのにもの あおなナムル 　　　　　　グラタン
みそしる りっちゃんのげんきサラダ みそしる キャロットサラダ
きせつのくだもの すましじる きせつのくだもの オニオンスープ

なっとうトースト★ いちごの マカロニの ひじきごはんおにぎり
　　　ホットケーキ★ 　　　かりんとうふう
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※★がついているメニューはさくら組さんのリクエストメニューです。 

※メニューを変更する場合もあります。その都度、正面玄関の食事展示スペースでお知らせします。 


