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少しずつ厳しい寒さも和らぎ、春の訪れを感じられるようになってきました。戸外遊びに出かけると、走

ったり、滑り台をしたり、築山を上ったりと元気いっぱいに遊ぶもも組さんです。 

 今年度も残りわずかとなりました。この１年でお友だちや保育者と過ごしながら、心も身体も大きく成長

された姿にうれしく思っています。 

 ４月からはいよいよたんぽぽ組さんに進級です。もも組での残り１か月もお友だちや保育者と楽しく過ご

しながら過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ももだより 

今月の保育のねらい 

〇進級することへの期待感を持つ。 

〇散歩や戸外遊びを通して春の訪れを感じ、のびのびと遊ぶ。 

・ ジャンバーを着たり、靴を履いたり、帽子をかぶったりと様々な身の回りのことに挑戦し、自分ででき

ることの嬉しさや達成感を感じて過ごしていきたいと思います。 

・ 温かい気候になり戸外遊びのしやすい季節になってきました。天気のいい日には積極的に戸外に出

かけ自然に触れたり、大型遊具で遊んだりと楽しんできいきたいと思います。 

今月のうた 

・ ポンポンポンと春が来た 

・ 春が来た 

・ ちょうちょう 

 

もも組さんで読んでいる絵本 

 

 

 

 

くりかえしのあるセリフをみんなで言ったりと楽しみなが

ら読んでいる絵本です。 

 

クラスの様子 

 身体を動かすことが大好きなもも組さん。戸外

だけでなく、室内でも楽しんでいます。 

 保育者の動きをまねしながら、準備体操で足を

伸ばして前屈をしてみたり、手足をぶらぶらと振

ってみたり、グーチョキパーや１～５までを指で数

えてみたりと、まねっこをしながら様々な部分を

動かしながら楽しんでいます。 

 朝夕の体操では新しく「フルフルフルーツ」の曲

に合わせて踊って楽しんでいます。いろいろなフル

ーツが出てきたり、体を揺らしたりとかわいらしい

踊りです。ご家庭でもぜひ踊ってみてください。 


