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寒さがまた一段と厳しくなってきたこの頃。うんと冷える日もありますが、冷たい風にも負けず 

元気に遊ぶたんぽぽ組さんの姿に、たくましさを感じています。また、保育公開でステージに立っ

た経験が自信となり、初めてのルールのある遊びや身の回りのことにも、より意欲的に挑戦してお

られます。 

クリスマスに関する絵本を通して、クリスマスソングやサンタさんなど、クリスマスに興味を持

ち、「ツリー準備するよ」「サンタさんくる？」とワクワクが伝わってきます。行事や興味があるこ

とを捉え、意欲的に活動に参加できるよう、活動を計画していきたいと思います。 

 

今月の保育目標 

○寒さに負けず、戸外で十分に身体を動かして遊び、健康に過ごす。 

  天気の良い日には、積極的に戸外へ出て冬ならではの冷たい風や、落ち葉や木の実に触れなが    

 ら、のびのび遊びたいと思います。また、マラソンや散歩を通して体力づくりにも取り組んでい 

きます。 

○自分の思いを言葉で伝えたり、相手の気持ちに気づいたりする。 

  友だちとやり取りをしながら一緒に遊ぶ中で、保育者に代弁してもらったり、伝え方を教えて 

もらい、自分の言葉で相手に思いを伝える心地良さを感じていきます。時にはトラブルになるこ 

ともありますが、保育者がお互いの思いを尊重しながら仲立ちとなることで、相手にも思いがあ 

ることを知り、仲良く過ごす楽しさを味わえるようにしたいと思います。 

 

～ お知らせとお願い ～                毎日、誕生会♪ 

○玄関ホワイトボードに、お知らせを書くことが     誕生会が大好きなたんぽぽ組さん。 

 あります。毎日の確認をお願いします。       どんな遊びをしていても、どこからか 

○身の回りのことを自分でできるよう、頑張って    「ハッピーバースデー♪」「好きな食べ 

います。ご家庭でも、衣服の着脱（ファスナー    物は何ですか？」とインタビューが始 

やボタン）や食事を最後まで自分の力で食べる    まったり、毎日が誕生会でどんどん人数 

ことなどに挑戦して頂き、園と家庭とで連携し    も増えていき、にぎやかなクラスに 

ながら見守っていきたいと思います。ご協力お    ほっこりです♪ 

願い致します。 


