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あっという間に春が過ぎ、気温の高い日も多くなってきました。暑さで額に汗をかきながらも元

気いっぱい遊ぶれんげ組さん。梅雨入りすると蒸し暑い日も多くなってきますが、今月も暑さに負

けずに身体を動かしたり、晴れや雨などの天気の変化を感じたり、季節の動植物に触れたりと様々

なことに興味関心を広げて楽しく過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

 

  

 

 

                   

 

 

 

 

 

 

  

 

☆お外あそびたのしいよ！☆ 

 戸外あそびが大好きなれんげ組さん。晴れた日 

には、「今日外行く？」「ディノワールド行きたい 

な～」といつも楽しみにしています。 

戸外に出ると、友だちを誘いながらサッカーや 

野球、鬼ごっこなど汗をかきながら夢中で身体を

動かして楽しむ子どもたちです。 

 虫や葉っぱなどの自然物にも興味が広がり、「よ

もぎ見つけたよ！」「てんとう虫さがしたい！」な

どと友だちと一緒に散策も楽しんでいます。たく

さんの生き物に触れながら生き物を大切にする心

が育めるようにしていきたいと思います。 

 早く外に行きたい気持ちから準備や片付けも少

しずつ素早くできるようにもなってきました。引

き続き、前もって時間を知らせることで見通しを

もち、時間を意識した行動が身につくようにして

いきたいと思います。ぜひご家庭でも声をかけて

あげてください。 

○友だちと一緒に遊ぶ中で、思いや考えを言葉や動きで表現し、相手にも思いがあることに気づく。 

 ☆保育者が仲立ちとなりながら、友だちと思いを伝え合うことで相手の気持ちに気づき、お互い

が納得したり、折り合いをつけたりできるようにしていきたいと思います。 

 

○梅雨時期の健康管理や衛生面に気をつけて過ごす。 

 ☆暑さから疲れやすく、体調を崩しやすい時期です。こまめな水分補給や休息、 

手洗いやうがいの大切さを繰り返し伝えることで自ら意識できるようにして 

いきたいと思います。 

 

 

 
お知らせとお願い 

・毎朝の体操や朝の会から一日が始まります。 

 気持ち良く一日が始められるよう、８：３０～

８：４０までの登園をよろしくお願いします。 

・全ての持ち物に記名をお願いします。 

・毎日水筒にたっぷりのお茶、または水をいれて

持って来てください。また、お子さんが持ち運

びやすいよう肩掛けの紐をつけていただきま

すようお願いします。 

     ♪今月のうた♪ 

♪にじ      ♪くじらのとけい 

♪にじのむこうに ♪とけいのうた               

♪あめふり    ♪ながぐつマーチ 

６月１０日は 

時の記念日 


