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新年度が始まって、あっという間に１か月が経ちました。 

少しずつ新しい保育者や環境に慣れ、玩具に手を伸ばしたり、保育者や友だちと関わったりする時に笑顔が見

られるようになりました。疲れが出ますので、体調管理に気をつけながら、今月も楽しんで過ごしていきたいと

思います。また戸外で過ごすことが気持ちいい季節になり、積極的に外遊びに出かけ外気や自然に触れていきた

いと思います。 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

  

  

 

 

  

   

今月の目標 

・春の自然や戸外の風を感じながらお散歩や砂遊びなどを楽しむ。 

晴れた時には積極的に戸外に出て、外気浴や砂遊びなど季節を感じながら過ごしていきたいと思い

ます。  

・友だちや保育者との関わりを楽しみながら遊んだり食事をしたりする。 

一人ひとりの気持ちを受け止めて共感や代弁したり言葉を添えて関わり方を伝えたり楽しく過ご

せるようにしていきたいと思います。 

パス遊びに挑戦！ 

４月は、もも組さんで初めての絵の具遊び

を楽しみました。大きな模造紙や絵の具を前

に少し緊張気味のもも組さんでしたが、指先

や手のひらで触ったりとダイナミックに活動

を楽しみました。 

５月は、大きな模造紙の上でパス遊びを楽

しみたいと思います。パスを握って描くだけ

でなくパスを転がしたりコンコンと音を鳴ら

したりとパスという素材に触れることも楽し

んでいきたいと思います。どんな姿を見せて

くれるのか楽しみにしています。 

歌が大好きなもも組さん！ 

音楽や歌などリズムにのったり身体を動かし

たりすることが大好きなもも組さんです。 

歌絵本や歌遊びのリズムに合わせて振り付け

を真似したり手拍子をしたり朝や夕方の体操遊

びでも足ぶみやジャンプをしようとしたりと楽

しんでいます。５月もリズムにのりながら歩いた

り動物の動きをしてみたり、いろいろな歌遊びや

リズム遊びを楽しんで体を動かしていきたいと

思います。 

もも組さんで楽しんでいる歌遊び 

・やさいのうた ・りんごがコロコロ 

・バスにのって  など 


