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体に触れる風もだんだんと冷たくなり、少しずつ冬の訪れを感じられるようになりました。寒

くなる日も多くなり、風邪を引きやすくもなりますので、体調に気を付けながら今月も元気いっ

ぱい過ごしたいと思います。 

 

 

１２月の歌 

  ♪ジングルベル 

  ♪あわてんぼうのサンタクロース 

  ♪おもちゃのチャチャチャ 

 

お願い 

・１００枚入りの袋を、一人１箱記名をして

持ってきてください。園で大切に使わせて頂

きます。 

・おむつの着替えセットの中に肌着を入れて

頂いていましたが、今月からは、ロッカーの

方に入れて頂きますようお願いします。 

〇保育者や友だちと関わりながら好きな遊びを楽しむ。 

 →最近は、友だちの存在が気になり、近づいてみたりするうめ組さんです。月

齢の大きいお友だちは小さいお友だちが大好きで、頭をなでたり笑いかけてくれ

ます。一人ひとりの関わりを大切にしながら、子どもたちのやりとりを見守って

いきたいと思います。 

 

〇寒い季節も、外気に触れのびのび身体を動かし、健康に過ごす。 

 →寒い日が続きますが、天気の良い日には外気や日光浴をして、丈夫な身体作

りをして行きたいと思います。高月齢のお友だちは、お散歩にでかけ、出かけ先

で靴を履いて探索活動も楽しみたいです。下駄箱に、靴の用意をお願いします。 

★保育目標★ 

うめ組さんのかわいい姿 

★えんやらももの木のリズム遊びをしていると、ⅯくんがⅯちゃ

んの両手をつなぎにいき、歌に合わせて身体を揺らすほほえまし

い２人でした。 

友だち同士の関わり合いも増えてきました。引き続き、安心し

て遊びを楽しめるように環境を整えていきたいと思います。 


