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 梅雨も明け、いつの間にかセミの声が聞こえ始めました。季節はすっかり夏本番です。これ

から気温も高くなりますが、夏ならではのプール遊びや水遊びも実施できる日を心待ちにし、

実施できる日には思い切り楽しんでいきたいと思います。 

 元気に遊ぶためにも「早寝早起き朝ごはん」「こまめな水分補給」を意識して健康に過ごし

ていきましょう。 

 

☆ 今月の保育目標 ☆ 

・保育者や友だちと夏ならではの遊びをのびのびと楽しむ 

・ルールや約束を友だちと一緒に守ろうとする 

 

 

☆ お知らせとお願い ☆ 

・マスクに記名がないことがあります。すべての持ち物への記名をお願いしていますので、確

認をお願いします。予備のマスクもかばんに入れていただきますようお願いします。 

・汚れ物を入れる袋を毎日かばんに入れていただきますようお願いします。 

・暑い日が続き、熱中症対策としてこまめに水分補給を行っています。水筒のお茶を多めに入

れて持ってきてください。 

 

 

 

♪元気いっぱいれんげ組さん♪ 

 身体を動かして遊ぶことが大好きなれんげ組さん！お友だちとの関わりも深まり、ルー

ルのある遊びにも夢中になっているところです。特にリレー、ばななおに、こおりおにが好き

で、おにの人は捕まえようと一生懸命に走ったり、そうでない人はお友だちを助けるために

考えながら走ったりと、汗をかきながらも楽しんでいます。 

また、新しくいろおに、しんぶんしじゃんけんにも挑戦しましたが、少しずつルールを理

解して楽しみました。クラスの活動はホワイトボードに記入してありますが、どんなルール

なのか、何を頑張ったのか、またおうちでもおはなしを聞いてあげてください。 


