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                令和４年 7月発行 

 

今月の保育目標 

＊安定した生活リズムの中で、遊びと休息のバランスを取りながら元気に過ごす。 

＊水の感触に触れ、季節の遊びを楽しむ。 

暑さも日々増していき、本格的な夏の季節がすぐそこまで来ているようです。そんな暑さに負けず、子ども

たちは伸び伸びと身体を動かして元気いっぱいに過ごしています。 

また、暑い季節ならではの水遊びが始まります。一人ひとりの体調に気をつけながら、柔らかい水の感触や

冷たい肌触りを一緒に楽しみたいと思います。 

今月もたくさん遊んで、いっぱい食べて、そして休息も取りながら元気に過ごしていきたいと思います。 

 

 

園での生活や担任にもすっかり慣れて、安心して元気いっぱい過ごす日々の中で、可愛らしい姿や表情

をたくさん見せてくれるうめ組さんです。朝の体操の時間でも、最初は保育者が踊っているところをじっ

と見つめておられることが多かったのですが、だんだんと身体を動かして一緒に体操を楽しむ姿が増えて

きました。保育者の動きをしっかり見ておられるようで、手足の動きを真似しながら嬉しそうに体操され

る姿はとても可愛らしいです。 

また、お友だちのことがどんどん気になるようになってきて、近づいたり笑い合ったりと子どもたち同士

で関わり合う姿も見られるようになってきました。月齢の大きいお友だちは持っている玩具を渡したり、追

いかけっこのようにしたりと日々の生活の中でお友だちと一緒にいることの楽しさを感じています。また月

齢の小さいお友だちも周りで遊ぶお友だちの様子をじっと見つめたり、顔を見て笑ったりする姿を見せてく

れています。お友だちや保育者との関わりの中でおしゃべりも増えてきて、仕草や声を出すことで自分の気

持ちを表現するうめ組さんです。おしゃべりの声や保育者の言葉かけに応えるような仕草が日々増えてき

て、そんなやりとりに可愛らしくも成長を感じているところです。 

  

最近のうめ組のお友だちは… 

 

＊お知らせとお願い＊ 

 

〇汗をかく季節でとびひなどの肌トラブルが起こりやすくなったり、ケガにつながることもありますの

で、爪をこまめに切って頂きますようお願い致します。 

〇一人ひとりの体調の変化に気を付けながら過ごしています。ご家庭の方でも毎日の検温と体調のチェ

ックをお願い致します。また、毎日のプールカードの記入と印鑑もお願い致します。 

 


