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 爽やかな秋晴れの中、元気に過ごす子どもたちです。芸術の秋にちなんでいろいろな

製作遊びに挑戦したり、のびのびと体を動かしたりして今月も楽しんでいきたいと思い

ます。 

 

今月の保育のねらい 

・秋の自然に触れながら探索を楽しむ。 

→横庭では、落ち葉や松ぼっくりなどの秋の自然物に触れたり興味を持った

りして楽しみたいと思います。また、お散歩では外気浴や日光浴をして秋を感じ

ていきたいと思います。 

 

・喃語や表情で自分の想いを表現する喜びや満足感を味わう。 

 →嬉しいと思うと手をたたいて喜んだり、笑顔で表現する子どもたちです。 

出来るようになったことや楽しいと思うことを受け止めながら一緒に喜び、満

足感を味わっていきたいと思います。 

 

 

   

 １０月のうた 

・どんぐりころころ 

・まつぼっくり 

・やきいもグーチーパー 

 

お家でも歌ってみてください！ 

音楽が大好きなうめ組さん！ 

 

「バナナくん体操」や「海ダンス」の

曲が流れると手をたたきながら体を揺

らしたり、手を交差させて踊ったりと

体操を楽しむ子どもたちです。曲の終

わりでは、「やぁー」と声を出し、手を

上げて決めポーズを取る姿が可愛らし

いです。 

朝の会で歌う「チャチャチャ流れ星」

では音楽に合わせて手をキラキラさせ

て楽しんでいます。 


